
時 間 1 4時～ 1 5時 3 0分

テーマ：

「働く女性の栄養・

エネルギーを考える」
講師 鈴木志保子 先生

神奈川県立保健福祉大学大学院
保健福祉学研究科 研究科長 /

栄養学科 教授

鈴木志保子 先生

聖路加同窓会神奈川県支部
2025年度 総会・講演会のご案内

【 支 部 総 会 】

【 講 演 会 】

日にち 2025年9月28日（日）
時 間 13時15分～13時50分
開 会 支部長挨拶

来賓挨拶
議 題
・2024年度事業報告
会計報告及び会計監査報告(案)

・2025年度事業計画(案)
・2025年度予算(案)
・会則一部の改正
閉 会

【はがきでの申込】
お送りしているはがきの総会・
講演会欄の「出席する」に
〇をつけて送ってください。
メールアドレスの記載を忘れ
ないようにお願いします。

【メールでの申込】
件名に「神奈川県支部総会・講演会申込」
または「講演会申し込み」
とし、本文に
①氏名 ②卒業年 ③所属(勤務先）
④連絡先(メールアドレス） を記入の上、
mito-y@kuhs.ac.jpまでお送りください。

Zoomオンライン開催

【問い合わせ先】聖路加同窓会事務局
TEL：03-5550-2270

【Webからの申込】
QRコードからサイ

トを開き案内に沿っ
てお申し込みくださ
い。

共催：学校法人 聖路加国際大学 後援：聖路加同窓会

1年に1度の支部総会です。会員の皆様は
オンラインにてご参加ください。

講演会は、「働く女性の栄養・エネルギーを
考える」をテーマに開催します。こちらは若い
人の痩せから年齢の高い方の効果的なエネ
ルギ―補給までのお話です。会員に限らず、
幅広い年齢層の方を対象にご案内いたしま
す。とても楽しく元気が出る講演会になってお

りますので、是非ご参加ください！

【申込期限】 2025年9月20日(土)まで
お申込みいただいた方に開催3日前にZoom
のURLをお知らせします。

【ご略歴】（公社）日
本栄養士会副会長、
（一社）日本スポー
ツ栄養協会理事長、
日本パラリンピック委
員会強化本部委員

などで活動。
マツダ（株）陸上競
技部、（一社）日本
車いすバスケットボール
連盟など、数多くのトッ
プアスリートの栄養サ
ポートに従事。
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